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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная 

школа № 68 с углубленным изучением русского языка и математики"(далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы 

Муниципального общеобразовательного автономного учреждения "Средняя 

общеобразовательная школа № 68 с углубленным изучением русского языка и 

математики", разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учетом Федеральной образовательной программой среднего 

общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических 

требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 

1.2.3685-21. 

Составлен с учетом нормативных правовых документов:  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.03.2024 

№ 171 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

начального общего образования, основного общего образования и среднего 

общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 01.02.2024 

№ 62 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения 

Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ 

основного общего образования и среднего общего образования»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 

№ 1028 «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования 

и науки  Российской Федерации и Министерства просвещения Российской 

Федерации, касающиеся федеральных государственных образовательных 

стандартов основного общего образования и среднего общего образования». 

 

Учебный год в Муниципальном общеобразовательном автономном 

учреждении "Средняя общеобразовательная школа № 68 с углубленным 



изучением русского языка и математики" начинается 02.09.2024 и заканчивается 

26.05.2025.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 6-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в  10 классе – 37 часов, в  11 классе – 37 часов. 

Продолжительность выполнения домашних заданий, не более 3,5 часов. 

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может быть 

использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена 

следующими предметами и элективными курсами: «Искусство устной и 

письменной речи» (10-11 классы) 1 час в неделю, «Основы поэтики: теория и 

практика анализа художественного текста» (11 класс) 1 час в неделю, «Алгебра 

плюс:элементарная алгебра с точки зрения высшей математики» (10-11 классы) 

1 час в неделю, «Математика и бизнес» (10-11 класс) 1 час в неделю, «Физика в 

задачах»(10-11 класс) 1 час в неделю, «Практическое обществознание»(11 класс) 

1 час в неделю. 

Элективные курсы решают задачи расширения знания учебного предмета, 

входящие в учебный план: 

- Элективный курс «Алгебра плюс: Элементарная алгебра с точки зрения 

высшей математики» посвящен общим актуальным проблемам: алгебра с точки 

зрения высшей математики. 

- Элективный курс «Искусство устной и письменной речи» совершенствует 

и развивает навыки содержательной, правильной и выразительной речи в устной и 

письменной форме. 

- Элективный курс «Основы поэтики: теория и практика анализа 

художественного текста» формирует умения самостоятельно анализировать 

художественное произведение в диапазоне допустимых интерпретаций, обучает 

целостному анализу художественного текста. 



- Элективный курс «Математика и бизнес» формирует представление об 

идеях и методах экономики, об организации деятельности в сфере экономики и 

бизнеса. 

- Элективные курсы «Физика в задачах» и «Практическое обществознание» 

дают возможность обучающимся получить подготовку, соответствующую 

профильному уровню изучения предмета и подготовиться к сдаче ЕГЭ. 

Курс «Начальная военная подготовка. Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, основы ухода за больными» - это курс, во время 

которого обучат основам военного дела и воинской службы, сформируют знания 

и навыки по оказанию первой помощи. 
Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает 

внеурочную деятельность, осуществляемую во второй половине дня.  

Внеурочная деятельность осуществляется на основе оптимизационной 

модели организации внеурочной деятельности и объединяет все виды 

деятельности обучающихся (кроме учебной деятельности на уроке), в которых 

возможно и целесообразно решение задач воспитания и социализации детей. 

Модель внеурочной деятельности на основе оптимизации всех внутренних 

ресурсов образовательной организации предполагает, что в ее реализации 

принимают участие педагогические работники школы (учителя-  предметники, 

педагоги дополнительного образования, педагог- организатор, социальный 

педагог, педагог-психолог, библиотекарь).  

В Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя 

общеобразовательная школа № 68 с углубленным изучением русского языка и 

математики" языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов иностранный язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру 

составляет 2, третий час реализуется за счет внеурочной деятельности. 

Промежуточная аттестация–процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися всего объема учебной дисциплины за учебный год 

(годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся осуществляется в 

соответствии с календарным учебным графиком. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся Муниципальное 

общеобразовательное бюджетное учреждение "Средняя общеобразовательная 

школа № 68 с углубленным изучением русского языка и математики". 

 



Класс Предмет Форма 

10 

класс 
Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык  
Итоговая комплексная контрольная 

работа 

Алгебра (углубленный уровень) Итоговая контрольная работа 

Геометрия (углубленный уровень) Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 

Биология Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Обществознание (углубленный 

уровень) 
Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Региональный зачет 

Индивидуальный проект Защита проекта 

Искусство устной и письменной 

речи 
Итоговая контрольная работа 

Алгебра плюс: элементарная алгебра 

с точки зрения высшей математики 
Итоговая контрольная работа 

Математика и бизнес Итоговая контрольная работа 

Физика в задачах Итоговая контрольная работа 

 Начальная военная подготовка. 

Первая помощь, основы 

преподавания первой помощи, 

основы ухода за больными 

Итоговая контрольная работа 

 

11 

класс 
Русский язык Итоговая контрольная работа 

Литература Итоговая контрольная работа 

Иностранный язык  
Итоговая комплексная контрольная 

работа 

Алгебра (углубленный уровень) Итоговая контрольная работа 

Геометрия (углубленный уровень) Итоговая контрольная работа 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
Итоговая контрольная работа 

Информатика  Итоговая контрольная работа 

Химия Итоговая контрольная работа 



Биология Итоговая контрольная работа 

Физика Итоговая контрольная работа 

Обществознание (углубленный 

уровень) 
Итоговая контрольная работа 

История  Итоговая контрольная работа 

География Итоговая контрольная работа 

Основы безопасности и защиты 

Родины 
Итоговая контрольная работа 

Физическая культура Итоговая контрольная работа 

Искусство устной и письменной 

речи 
Итоговая контрольная работа 

Основы поэтики: теория и практика 

анализа художественного текста 
Итоговая контрольная работа 

Математика и бизнес Итоговая контрольная работа 

Алгебра плюс: элементарная алгебра 

с точки зрения высшей математики 
Итоговая контрольная работа 

Физика в задачах Итоговая контрольная работа 

Практическое обществознание Итоговая контрольная работа 

 

Воспитательный   результат внеурочной деятельности —   непосредственное 

духовно- нравственное приобретение ребёнка благодаря его участию в том или 

ином виде деятельности. Одним из инструментов учёта занятости школьников во 

внеурочной деятельности является карта вовлечённости обучающегося на начало 

и на конец учебного года во внеурочную деятельность, участие в общешкольных 

мероприятиях, КТД. 

В связи с накоплением информации о достижениях каждого обучающегося, 

необходимо создание портфолио. Портфолио - это способ фиксирования, 

накопления и оценки индивидуальных достижений школьника в определенный 

период его обучения. Этот способ позволяет учитывать результаты, достигнутые 

учеником в разнообразных видах деятельности - учебной, творческой, 

социальной, коммуникативной и др. и является важным элементом практико-

ориентированного подхода к образованию. Важная цель портфолио - представить 

отчет по процессу образования подростка, увидеть «картину» значимых 

образовательных результатов в целом, обеспечить отслеживание 

индивидуального прогресса обучающегося в широком образовательном 

контексте, продемонстрировать его способности практически применять 

приобретенные знания и умения.  

  Промежуточная аттестация по внеурочной деятельности предусмотрена в 

форме презентации индивидуального «портфолио» обучающегося МОАУ «СОШ 

№68». Периодичность проведения-1 раз в конце учебного года. 



Организация учебного процесса разнообразна. Используются различные 

формы: урок (в классическом понимании), лекция, семинар, конференция, 

лабораторно-практическое занятие, практикум, экскурсия, гостиная, диспут, 

проектирование, защита проектов, консультация, экзамен, зачет, олимпиада, 

конкурс, игра, «Круглый стол». 

Введение данного учебного плана предполагает: 

1.Повышение качества обучения обучающихся. 

2.Удовлетворение социального заказа родителей, образовательных запросов 

и познавательных интересов обучающихся. 

3.Создание условий для каждого ученика для самоопределения и развития. 

4. Достижение целей образовательной программы школы. 

Учебный план МОАУ «СОШ №68» способствует демократизации и 

гуманизации учебно-воспитательного процесса, позволяет продолжить работу по 

обучению, развитию, воспитанию творческой, интеллектуальной личности, дает 

возможность каждому школьнику удовлетворить свои образовательные запросы и 

познавательные интересы. 

 

Освоение основной образовательной программы среднего общего 

образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2года. 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН СОО 

Предметная область Учебный предмет/курс Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2 2 2 

Литература 3 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4 4 4 

Геометрия (углубленный уровень) 3 3 3 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

Общественно-научные предметы История 2 2 2 

Обществознание (углубленный уровень) 4 4 4 

География 1 1 1 

Естественно-научные предметы Физика 2 2 2 

Химия 1 1 1 

Биология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Основы безопасности и защиты Родины Основы безопасности и защиты Родины 1 1 1 

----- Индивидуальный проект 1 1 0 

Итого 32 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Искусство устной и письменной речи 1 1 1 

Алгебра плюс: элементарная алгебра с точки зрения высшей математики 1 1 1 

Математика и бизнес 1 1 1 

Физика в задачах 1 1 1 

Начальная военная подготовка. Первая помощь. основы преподавания первой помощи. 
основы ухода за больными 

1 1 0 

Основы поэтики: теория и практика анализа художественного текста 0 0 1 

Практическое обществознание 0 0 1 

Итого 5 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 37 

Количество учебных недель 34 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 1258 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное общеобразовательное автономное  учреждение "Средняя общеобразовательная школа № 68 с углубленным изучением русского языка и 

математики" 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10а 10б 11а 

Разговоры о важном 1 1 1 

Моя Россия – новые горизонты 1 1 1 

Мир спортивных игр 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 3 3 3 

 


